Pomoc uczniowi z dyskalkulig na lekcjach matematyki
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2 ) Rodzaje dyskalkulii i ich objawy

3 ) Style pracy uczniéw majacych trudnosci z opanowaniem matematyki
4 ) Wskazéwki do pracy z uczniem dotknietym dyskalkuliag

Ad 1)

W procesie edukacyjnym niezmiernie wazne sg pierwsze doswiadczenia
dzieci w zetknieciu sie z poszczegdlnymi przedmiotami nauczania, w tym réwniez
z matematyka. Jezeli uczen zrozumie jg u progu ksztatcenia i sie nig zainteresuje,
mozna oczekiwaC, ze bedzie go to prowadzito do osiggnie¢ w tej dziedzinie.
W sytuacji odwrotnej, wskutek niezrozumienia matematyki, w miare wzrostu
wymogow szkolnych, bedg stopniowo pojawiac sie i narastac problemy dydaktyczne
w tym obszarze. Moze to spowodowaé zniechecenie dziecka do podejmowania
kolejnych prob zmierzajgcych do przezwyciezenia ktopotdéw, co w oczywisty sposéb
bedzie je nadal pogtebia¢, w konsekwencji prowadzgc do reakcji nerwicowych
i unikania zaje¢ w obawie przed kolejnym niepowodzeniem. Z powyzszego wynika,
ze olbrzymig rolg nauczyciela jest zapewnienie na lekcjach (zwtaszcza na etapie
wczesnoszkolnym) takiej atmosfery pracy, aby matematyka wywotywata u dziecka
silniejsze skojarzenia z emocjami pozytywnymi, niz negatywnymi. To od rozumnej
i zyczliwej postawy nauczyciela w znacznej mierze zalezy, czy jego uczniowie bedag
zdobywac sukcesy, czy odnosi¢ porazki w zmaganiach z matematyka. Istnieje jednak
pewien procent dzieci (zdaniem stowackiego neuropsychologa L. Kosca jest to okoto
6 % ), ktére pomimo sprzyjajgcych warunkéw dydaktycznych, prawidtowego rozwoju
umystowego, dobrej motywaciji i znacznego wktadu pracy nie sg w stanie opanowac
podstawowych umiejetnosci matematycznych. To dzieci dotkniete dyskalkulig. Kosc
uwaza, ze jest ona ,strukturalnym zaburzeniem zdolnos$ci matematycznych,
majacych swe podioze w zaburzeniach genetycznych i wrodzonych tych czesci
mozgu, ktore sa bezposrednim podfozem anatomiczno - fizjologicznym
dojrzewania zdolnosci matematycznych odpowiednio do wieku, bez
jednoczesnego zaburzenia ogdélnych funkcji umystowych’. Badania prowadzone
przez Kosca i uczonych angielskich wykazaty, ze dyskalkulia niezmiernie rzadko
wystepuje w postaci izolowanej, a zazwyczaj dotyczy dzieci dyslektycznych.
Podobnie wiec jak przy dysleksji nie rozpoznaje sie jej u dzieci z wadami zmystow,
schorzeniem neurologicznym (epilepsja, mézgowe porazenie dzieciece) oraz u tych,
ktére nie wykazujg swoich potencjalnych zdolnosci matematycznych z powodu
brakbw w wiadomosciach i tych, u ktérych zgodnie z przedstawiong definicjg
obnizony jest poziom funkcjonowania intelektualnego. Zasadniczo wsrod dzieci
majgcych specyficzne trudnosci w nauce matematyki mozemy wyrédzni¢ dwie grupy;

a) trudnosci bedg miaty charakter uogolniony zwigzany z réznymi aspektami

myslenia matematycznego i postugiwania sie liczbami,

b) trudnosci w nauce matematyki bedg dotyczy¢ waskiego zakresu

rozwigzywania probleméw np.: dziecko bardzo dobrze bedzie sobie radzic¢
z liczeniem, ale bedzie miato ktopoty z geometrig, rozwigzywaniem zadan
tekstowych, trygonometrig lub inng dziedzing matematyki.
W tym drugim przypadku nasilenie trudnosci w nauce matematyki bedzie mniejsze,
poniewaz deficyty myslenia matematycznego bedg wybidrczo dotyczyé
poszczegoblnych obszaréw nauczania tego przedmiotu.



Ad 2)

Dla rozroznienia tych obszaréw Kosc wyroznit szes¢ zasadniczych kategorii
dyskalkulii, ktére charakteryzujg sie odmiennymi symptomami.

W ramach opracowanej przez siebie klasyfikacji podaje on, ze mozemy mie¢
do czynienia z:
— dyskalkulig stownag, ktéra przejawia sie brakiem zdolnosci stownego wyrazania
pojeC i uchwycenia zaleznosci matematycznych, takich jak nazywanie cyfr
i  numerdw (z zastosowaniem liczebnikbw gtdwnych, zbiorowych
i porzagdkowych) oraz symboli dziatan i dokonan matematycznych,
— dyskalkulig zwigzang z czytaniem symboli matematycznych, cyfr, liczb
i znakdéw operacyjnych oraz trudnosciami w kojarzeniu ich z odpowiednimi
nazwami (w przypadkach Izejszych ten typ wigze sie jedynie
z nieumiejetnoscig czytania liczb wielocyfrowych, pierwiastkéw, kwadratow
utamkow),
— dyskalkulig graficzng, potgczong najczesciej z dysgrafig , manifestujgcy sie
problemami w zapisywaniu liczb i symboli matematycznych ( w ciezkich
przypadkach uczen nie jest w stanie nawet ich skopiowac ),
— dyskalkulig wykonawczg polegajgcg na utrudnieniach w manipulowaniu
przedmiotami bez wzgledu na to czy bedg one trzymane w dtoni, czy
narysowane na papierze, badz monitorze - problemem jest tu utozenie
patyczkow lub innych przedmiotow wg wielkosci i grubosci, obliczenie
liczebnosci zbioru,
— dyskalkulig pojeciowo - poznawczg ujawniajgcg sie poprzez brak rozumienia
pojec i zaleznosci matematycznych oraz trudnosci w dokonywaniu obliczen w
pamieci (czesto uczen jest w stanie przeczytac liczby, ale nie rozumie co
napisat, np.: piszgc cyfre 7 nie rozumie ze wyraza ona to samo co 10-3, ani ze
jest ona wieksza o 1 od 6),
— dyskalkulig operacyjng zwigzang z niemoznoscig dokonywania dziatan
matematycznych  pomimo  umiejetno$ci czytania i pisania liczb
(charakterystyczne sg tu zmiany operacji np.; zamiast dzielenia, wykonywanie
odejmowania).
Kazdy z przedstawionych typow dyskalkulii zwigzany jest z okreslonym rodzajem
zaburzenia funkcji poznawczych.
| tak przy:

a ) zaburzeniu percepcji wzrokowej bedzie sie to wigzac z:

— ktopotami w odczytaniu rysunku, grafu, schematu, tabeli, wykresu,

— gubieniem cyfri znakéw dziatan,

— btednym odczytywaniem wzoréw matematycznych,

— nieprawidtowym  poréwnywaniem figur i ich cech: potozenia, proporciji,
wielkosci, odlegtosci,

— popetnianiem tzw: czeskich btedoéw ( odwrotny zapis cyfr),

— odwrotnym odczytywaniem cyfr ( od prawej ku lewej stronie),

— myleniem znakow wiekszosci i mniejszosci,

— problemami z orientacjg potozenia przedmiotu (ktopoty z uzywaniem okreslen
gora-doét, prawo-lewo itp.),

— trudnosciami z odszukaniem wtasciwej strony w ksigzce,

— btednym umieszczaniem liczb w kolumnach,



— przeprowadzaniem operacji matematycznych w odmiennych kierunkach
(np. od lewej w dzieleniu, a przy pozostatych dziataniach od prawej),
— nieprawidtowym okres$laniem i przeliczaniem jednostek miar, czasu i wagi,
— zaburzeniach funkcji stuchowo-jezykowych trudnosci bedg dotyczyc:
— zapamietania twierdzen matematycznych i ciggéw liczbowych ( wzory, tabela
mnozenia ),
— dokonywania rachunku pamieciowego,
— stylu pracy zwigzanego z dokonywaniem kolejno ustalonych czynnosci,
— zrozumienia i wykonywania zadan tekstowych,
— oOpisania sposobu rozwigzania zadania,
— trudnosci z zapamietaniem poje¢ (np.: rzedna, odcieta ).
Nauczyciel musi mie¢ swiadomos$¢ zaburzen wystepujgcych u ucznia, bo da mu to
obraz trudnosci na jakie ten moze natrafi¢ w matematyce i pozwoli na dostosowanie
wilasnych wymagan do jego mozliwosci, a takze poprzez rozpoznanie sposobu
dziatania ucznia umozliwi sprawiedliwg ocene jego pracy. W przypadku dzieci
dyslektycznych jej styl zalezny jest bowiem w znacznej mierze od rodzaju,
rozlegtosci i gtebokosci deficytow rozwojowych.

Ad 3)

W odniesieniu do uczniow, ktdrzy majg zdolnos¢ wykonywania pamieciowych
operacji matematycznych, wigze sie to z podaniem prawidtowego wyniku korncowego
z nieprawidtowym zapisem ,po drodze” (zapisujg tak ,jak ich zdaniem jest dobrze, ale
catos¢ dziatania obliczajg w pamieci) w zwigzku z czym sg podejrzewani o $cigganie
lub o osiggniecie przypadkowego rezultatu. W konsekwencji skutkuje to oceng
negatywng ze strony nauczyciela, a rozgoryczeniem i niechecig ucznia. Bardzo
wazne jest wiec u dzieci obarczonych dyskalkulig rozpoznanie ich styléw
poznawczych. Jako dwa przeciwstawne prof. Zawadowski podaje ,styl stonogi”
i ,styl skoczka” przy czym zaznacza, ze niemal nigdy nie wystepujg one w postaci
czystej. Pierwszy z nich charakteryzuje sie dzieleniem kazdego zadania na mate
czeéci, analizowaniem ich po kolei i dopiero po rozwigzaniu jednego problemu
przejscie do nastepnego, stosowaniem na ogot jednego sprawdzonego sposobu,
uzywaniem takich danych jakie doktadnie zostaty podane w tresci zadania. Uczen
pracujgcy tym stylem dokonuje obliczeh sposobem pisemnym, przy czym chetnie
mnozy i dzieli, gorzej dodaje i odejmuje, niechetnie tez sprawdza wyniki swoich
obliczen, a jezeli juz to czyni, to stosuje zawsze doktadnie takg samg metode. Drugi
styl opiera sie na catosciowym spojrzeniu na problem i dokonaniu takiego jego
uproszczenia, ktore pozwoli na szybkie dostrzezenie rozwigzania, stosowaniu wielu
sposobow w celu osiggniecia go, stosowaniu metody prob i btedéw przy
jednoczesnym pamieciowym i przyblizonym wykonywaniu rachunkow oraz
traktowaniu kazdego rodzaju z nich jednakowo, bez preferowania ktdéregokolwiek.
Wystepuje tu tez odmiennie niz w stylu poprzednim kilkakrotne sprawdzanie obliczen
za to rzadko tg samg metoda. Jej okreslenia uczern moze nie umie¢ zwerbalizowac,
czesto poprzez to, ze nie pamieta, co umozliwito mu rozwigzanie. Dla nauczyciela
matematyki musi by¢ wiec oczywiste, ze jezeli jego styl nauczania nie odpowiada
uczniowi, musi go w stosunku do niego zmienié, gdyz ten nie jest w stanie
dostosowac¢ swojego stylu pracy do nauczyciela. Majgc do czynienia z uczniem
dyslektycznym na matematyce trzeba bardzo uwazac, gdyz czasami mozna odrzuci¢
tych, ktérzy majg kompetencje wyzsze niz sie wydaje.



Ad 4)

Ogodlna zasada postepowania dla nauczycieli jakg nalezatoby zaleca¢ bedzie
dotyczyta budowania na tym co uczen potrafi i wykonuje dobrze, aby mogt rozwijaé
zaufanie do siebie. Przede wszystkim rolg nauczyciela jest wnikliwie zapoznanie sie
z opinig psychologiczno-pedagogiczng, ktora takie informacje zawiera. Nauczyciel
musi tez zdawac sobie sprawe, ze jego postepowanie w stosunku do dziecka bedzie
uwarunkowane wystepujgcymi u niego zaburzeniami, mie¢ Swiadomosc, ze np.: przy
stabej pamieci stuchowej nalezy unika¢ nadmiaru stow, a przy deficycie funkciji
wzrokowej i zwigzanymi z nim problemami w zapisywaniu dziatan, nalezy zezwoli¢
na korzystanie z kalkulatora ( czego niektérzy nie akceptujg).

Inne zalecenia jakie proponuje sie respektowac dotycza:

— pomocy w odczytywaniu polecen, upewniania sie o ich zrozumieniu, udzielania
dodatkowych wyjasnien,

— przeznaczania wiekszego limitu czasowego (lub ograniczanie liczby zadanh
do wykonania) na rozwigzywanie problemow matematycznych, zwiaszcza
w trakcie sprawdziandw, gdzie dodatkowo duzg role odgrywa stres zwigzany
z przewidywaniem osiggniecia niskiej oceny przy jednoczesnej checi uzyskania
pozytywnego rezultatu,

— graficznego opracowywania zadan,

— zezwolenia na skorzystanie przez dziecko ze sposobu jaki samo sobie obierze
dla rozstrzygniecia problemu,

— zlagodzenia wymagan przy ocenie zadahn angazujgcych wyobraznie
przestrzenna,

— podpowiadania brakujgcych stow w trakcie wypowiedzi ustnych oraz przy
wykazywaniu sie znajomoscig twierdzen i definicji,

— w przypadku bteddéw polegajgcych na odwracaniu cyfr i dokonywaniu obliczeh w
kierunku odwrotnym od prawidlowego, zezwolenia uczniowi na dokonanie
korekty albo stosowanie indywidualnego systemu oceniania np. wprowadzajgc
inne punktowanie,

— dbania o dobrg jakos¢ materiatow, z ktérych uczen ma korzystac,

— czestszego odpytywania, ale z mniejszej partii materiatu.

Praca z uczniem majgcym specyficzne trudnosci w nauce matematyki
powinna by¢ dalece zindywidualizowana i przebiega¢ w spokojnej atmosferze,
pozbawionej leku przed narazeniem sie na smiesznosc lub dezaprobate ze strony
otoczenia. Dlatego zadania stawiane przed uczniem powinny byé obliczone na to,
ze bedzie w stanie sobie z nimi poradzi¢ - w przeciwnym razie wskutek statych
niepowodzen nabierze trwatego urazu do matematyki i unikajgc tego co
nieprzyjemne moze w ogole przesta¢c dgzy¢ do przezwyciezenia problemow,
zwlaszcza o ile zaszczepi w sobie przekonanie, ze nie jest to mozliwe do
zrealizowania. Konsekwencjg moze by¢ alienacja ucznia i konfliktowe nastawienie
wobec szkoty. Majgc w klasie ucznia dyslektycznego, nauczyciel musi wiedzieé,
ze niezwykle wazne jest budowanie w nim poczucia wartosci wtasnej i zaufania
do siebie. Dyslektykom nie mozna zbyt czesto wytykaé btedéw, a juz z catg
pewnoscig nie publicznie. Dlatego olbrzymim btedem jest odpytywanie ucznia na
forum klasy z obszaru w ktéorym z géry mozemy przewidzie¢ jego porazke. Raczej
trzeba w sposéb zyczliwy i przyjazny stwarzac takie sytuacje, w ktérych bedzie mogt
sie wykaza¢ swoimi wiadomosciami, a popetniane pomyitki skorygowac.
W kontekscie powyzszego oczywiste jest, ze taka strategia postepowania
i adekwatna indywidualna ocena kazdego ucznia z dyskalkulig, wymaga



od nauczyciela duzych kompetencji matematycznych i dydaktycznych. Nie bez
znaczenia pozostajg takze jego predyspozycje osobowosciowe, wyrozumiate
podejscie do wystepujgcych problemow i cierpliwosé w ich pokonywaniu, a przede
wszystkim checi i zaangazowanie w niesienie uczniowi pomocy.



