Bezpieczne ferie zimowe 2023.

Od poniedziatku, 13 lutego br. uczniowie z naszego wojewddztwa rozpoczng
zimowy wypoczynek. Niezaleznie od tego, czy bedag wyjezdzali na zorganizowany
wypoczynek, spedzg ferie w domu lub na pétkoloniach, wazne jest zachowanie
podstawowych zasad i przepisow bezpieczenstwa.

Baza wypoczynku

Ministerstwo Edukacji i Nauki prowadzi publiczng baze danych o wypoczynku.
Dzieki niej rodzice i opiekunowie w fatwy i szybki sposdb mogq sprawdzié
wiarygodnos¢ organizatora wypoczynku. Baza daje gwarancje, ze wypoczynek
zostat zorganizowany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i procedurami. Na
stronie internetowe] www.wypoczynek.mein.gov.pl__na biezgco publikowane sg
informacje o numerach wydanych zaswiadczen i danych organizatora.

Wiecej informacji na temat wypoczynku mozna znalez¢ na stronie MEIN w
zakladce Wypoczynek.

Polecane serwisy
Planujac zimowy odpoczynek, warto zapoznaé sie z informacjami przygotowanymi

przez rbézne stuzby i instytucje publiczne. Zachecamy do odwiedzenia
nastepujgcych stron i serwiséw internetowych:
. Zasady bezpieczenstwa dotyczace zabaw na sSniegu, lodowisku i

podczas kuligéw— informacja opracowana przez KMP Biatystok.

Bezpiecznie na stoku— na stronie mozna znalez¢ m.in. kodeks narciarski
dla najmtodszych, uzyteczne porady i wskazowki, komiksy i materiaty do pobrania.

Ostroznie na lodzie— informacja o zagrozeniach zwigzanych z
zamarznietymi zbiornikami wodnymi.
. Bezpieczne poruszanie sie_po gorach— materialy informacyjne Grupy
Karkonoskiej Gorskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Akademia Gérska TOPR- filmy i materiaty informacyjne Tatrzanskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Zrédio: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/bezpieczne-ferie-zimowe-2023



